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Dziecinstwo bez Przemocy to coroczna
ogolnopolska kampania, ktéra mobilizuje
spoteczenstwo do ochrony dzieci przed prz&m_'
i budowania bezpiecznego, wspierajagcega
dziecinstwa, wspierajacego dziecinstwa

Przemoc wobec dzieci to w Polsce pqwa;_":
problem. Na szczescie coraz wiecej osob z
dostrzega¢ skale i skutki tego zjawis)

Jako spoteczenstwo stajemy sie ba
swiadomi, staramy sie byé lepszymi rg
uczymy sie, jak wspdlnie dziataé n;
dziecinstwa mocy - bez przem¢
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Przemoc wobec dziecka to kazde dziatanie lub
zaniechanie, ktore powoduje krzywde, cierpienie,
narusza godnos¢, zdrowie fizyczne lub
psychiczne dziecka oraz hamuje jego rozwéj.
Przemoc moze przybierac¢ rozne formy:

» Przemoc fizyczna: Obejmuje wszelkie dziatania, ktore
powoduja hdl lub uszkodzenia ciata, takie jak bicie, kopanie,
duszenie, szarpanie, popychanie, a takze stosowanie kar
cielesnych (rowniez klapsow). Przemoc fizyczna moze
pozostawi¢ widoczne slady, takie jak siniaki, zadrapania,
ztamania, ale rowniez niewidoczne rany psychiczne.

Przemoc psychiczna: To wszelkie formy zachowan, ktdre
wplywajg negatywnie na zdrowie emocjonalne dziecka. Moze
obejmowac zastraszanie, wysmiewanie, ponizanie,
upokarzanie, szantaz emocjonalny, manipulowanie oraz state
krytykowanie. Przemoc psychiczna ostabia poczucie wiasnej
wartosci dziecka, prowadzi do lekéw, depresji i zaburzen
emocjonalnych.

Przemoc emocjonalna: Jest blisko zwigzana z przemocy
psychiczng, ale szczegdlnie odnosi sie do sytuacji, w ktorych
dziecko jest ignorowane, odrzucane, niekochane, odcinane od
emocjonalnego wsparcia. Moze to rowniez obejmowac skrajne
wymagania, obojetnos¢ na potrzeby dziecka, a takze
stosowanie grozby porzucenia.

FUNDACJA
DAJEMY
DZIECIOM
SILE

DZIECINSTWO BEZ

PRZEMOCY , od

|




2. DZICINSTWO BEZ
PRZEMOCY

Nizao®

&/

WSPIeRp)
DzieciNSTwo Mocy
Bez PrzeMocy

Przemoc seksualna: Przemoc seksualna obejmuje to nie tylko
bezposrednie kontakty fizyczne o charakterze seksualnym z
dzieckiem, ale takze narazenie dziecka na kontakt z tresciami
pornograficznymi, zmuszanie do wykonywania czynnosci
o charakterze seksualnym, a takze wykorzystywanie dziecka w
celach pornograficznych. Przemoc seksualna ma diugotrwate,
niszczace skutki na psychike i zdrowie dziecka.

Zaniedbanie: To zaniechanie opieki nad dzieckiem i niezaspokojenie
jego podstawowych potrzeb, takich jak jedzenie, ubranie, opieka
zdrowotna, ochrona przed zagrozeniami, a takze potrzeby
emocjonalne i edukacyjne. Zaniedbanie moze by¢ tak samo
szkodliwe jak bezposrednia przemoc, prowadzac do powaznych
probleméw zdrowotnych, rozwojowych i psychicznych.

Przemoc rowiesnicza: Obejmuje dziatania innych dzieci lub
miodziezy, ktore sg agresywne, zastraszajgce, ponizajace lub
szkodliwe wobec rowiesnikow. Moze to by¢ zaréwno przemoc
fizyczna, psychiczna, jak i emocjonalna, a takze cyberprzemoc, czyli
agresja realizowana za pomocg internetu i mediow
spotecznosciowych. Przemoc wobec dzieci jest nieakceptowalna w
kazdej formie i zawsze prowadzi do powaznych konsekwencji dia
zdrowia i rozwoju dziecka.
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Organizatorem konkursu jest Powiat Elblgski, ktory
przystapit do kampanii ,Dziecinstwo bez Przemocy”.

2.Cel konkursu
Celem konkursu jest promowanie wartosci takich jak
szacunek, empatia i bezpieczenstwo wsrdd dzieci, a
takze wyrazenie przez dzieci swoich emocji i
przemyslen na temat przemocy i jej zapobiegania.

3.Uczestnicy konkursu
Konkurs skierowany jest do dzieci w przedziale
wiekowym 6-10 oraz 11-16 z powiatu elblgskiego.

4. Temat konkursu
Tematem prac plastycznych jest ,Kolorowy swiat bez
przemocy — razem tworzmy bezpieczne dziecifstwo!”.
Prace moga przedstawia¢ dzieciece wyobrazenia o
sSwiecie, w ktérym panuje szacunek i mitos¢, wolny od
przemocy.

5.Technika wykonania pracy

Prace moga by¢ wykonane w dowolnej technice
plastycznej (rysunek, malarstwo, kolaz itp.). Format
pracy: A4, A3. Prace powinny by¢ dostosowane do
wieku dziecka.
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« Zasady zgtaszania prac
a) Prace nalezy dostarczy¢ do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Elblaggu do
dnia 30.09.2025 .
b) Kazda praca powinna byé opatrzona danymi autora: imie, nazwisko, wiek, oraz
dane kontaktowe do opiekuna.
¢) Uczestnicy mogg zgtaszaé maksymalnie jedng prace.

+ Ocena prac:
Prace beda oceniane przez komisje konkursowg pod wzgledem:

o Zgodnosci z tematem konkursu <
o Kreatywnoscii oryginalnosci .
o Techniki wykonania L

o Przekazu emocjonalnego & .l,

« Nagrody L "

a) Dla zwyciezcow przewidziane s nagrody rzeczowe oraz dyplomy uznania.
b) Ogtoszenie listy laureatow oraz wreczenie nagrod odbedzie sie 06.10.2025 r.
c) Kazde dziecko, ktore wezmie udziat w konkursie, otrzyma pamigtkowy dyplom
uczestnictwa.

« Prawa autorskie:

Uczestnik konkursu, zgtaszajac prace, oswiadcza, ze jest jej autorem oraz p
do niej petne prawa autorskie. Prace nie moga naruszac praw osdéb trzecich
Organizator ma prawo do publikacji i wykorzystania zgloszonych prac w ce
promujacvch kampanie ,Dziecifistwo bez Przemocy”.

« Postanowienia kornicowe

a)Regulamin konkursu jest dostepny na stronie internetowej Powiatu, C
w mediach spotecznosciowych fb.

b)Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu, o czym ucz
zostang poinformowani.

c)Udziat w konkursie oznacza akceptacje regulaminu.
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